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Fongs recol·lectats  
a la Serralada Litoral 
Central durant els 
darrers vint anys

Núria Benaiges, Imma Valls i Jordi Corbera
Secció de Ciències Naturals del Museu de Mataró

Resum

Fa 32 anys que la Secció de Ciències Naturals del 
Museu de Mataró organitza una exposició de bo-
lets en aquesta ciutat. Des de 1991 s’han identifi-
cat 449 espècies. L’any amb més espècies va ser 
el 2005 amb 164, mentre que 2000, amb 26, i el 
1997, amb 29, van ser els anys amb menys espè-
cies. C. cibarius, M. procera, H. fasciculare, C. 
cornucopioides i A. vaginata han sigut les espèci-
es més freqüents (88,9% dels anys). A partir de 
2007, es va recollir informació sobre el nombre de 
bolets recol·lectats i el seu pes fresc. En els dar-
rers quatre anys, el bolet més gran ha sigut un S. 
crispa (2.588 g), seguit d’un M. giganteus (2.102 
g), i un C. herculeus (686 g), tots tres l’any 2008. 
Mentre que, el bolet més abundant va ser C. cor-
nucopioides (253 exemplars l’any 2010). El pes 
fresc total per espècie més alt es va obtenir amb 
L. lepidum (7.305 g) i L. vellereus (5.209 g), amb-
dues el 2010. 

Paraules clau
Fongs, diversitat, abundància

Resumen

Hongos recolectados en el sector central 
de la Cordillera Litoral Catalana durante los 
últimos veinte años
Hace 32 años que la Secció de Ciències Naturals 
del Museu de Mataró organiza una exposición de 
setas en esta ciudad. Desde 1991 se han identifi-
cado 449 especies. El año en que se recolectaron 
más especies fue 2005 (164), mientras que 2000 
(26) y 1997 (29) fueron los años con menos espe-
cies. C. cibarius, M. procera, H. fasciculare, C. 
cornucopioides y A. vaginata fueron las especies 
más frecuentes (88,9% de los años). A partir de 
2007, se recogió información sobre el número de 
ejemplares recolectados así como de su peso 
fresco. En los últimos cuatro años, la seta mayor 
fue un S. crispa (2.588 g) seguida de un M. gigan-
teus (2.102 g) y un C. herculeus (686 g), las tres el 
año 2008. Mientras que la seta más abundante fue 
C. cornucopioides (253 ejemplares el año 2010). 
El peso fresco total por especie más alto se obtu-
vo con L. lepidum (7.305 g) y L. vellereus (5.209 g), 
ambas el 2010. 

Palabras clave
Hongos, diversidad, abundancia

Abstract

Fungi picked in the central sector of the 
Serralada Litoral Catalana in the last 20 
years
Thirty-two years ago, the Natural Science Depart-
ment of Mataró Museum organised an exhibition 
of mushrooms in the city of Mataró. Since 1991, 
449 species have been identified. The year in 
which most species were picked was 2005 (164), 
whereas 2000 and 1997 were the years when the 
fewest species were collected (26 and 29 respec-
tively). C. cibarius, M. procera, H. fasciculare, C. 
cornucopioides and A. vaginata were the most fre-
quent species (88.9% of the years). 2007 was the 
first year that information was first gathered con-
cerning the number of individuals gathered and 
their weight when fresh. The largest mushroom 
picked during these last four years was an S. 
crispa (2,588 g) followed by an M. giganteus (2,102 
g) and a C. herculeus (686 g), all of them found in 
2008, while the most common mushroom was a 
C. cornucopioides (253 individuals in 2010). The 
highest fresh weights for a single species were 
7,305 g for L. lepidum and 5,209 g for L. vellereus, 
both of them in 2010. 

Key words
Fungi, diversity, abundance
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Introducció

L’afició de recollir bolets és una tradició ancestral 
a Catalunya que ha conduït a una saviesa mico-
lògica popular que queda reflectida en l’existèn-
cia de més de 400 noms comuns que designen 
prop de 280 espècies (Llimona, 1991). No obs-
tant això, el desenvolupament de la recerca ci-
entífica en aquest grup d’organismes ha estat 
bastant tardà. A principi del segle xx, Joaquim 
Codina inicia l’estudi sistemàtic dels fongs. Co-
dina tingué més tard el suport de Pius Font i Quer 
i ambdós publicaren la primera obra de síntesi 
que catalogava 627 espècies (Codina i Font i 
Quer, 1931). Fou Codina el primer interessat a 
popularitzar els coneixements micològics, i els 
anys 1912  i 1914 va organitzar les primeres ex-
posicions de bolets a Girona i la Cellera de Ter, 
sense gaire èxit, cal dir-ho. El 1931, Font i Quer, 
com a director de l’Institut Botànic de Barcelona, 
i aprofitant l’estada del micòleg francés René 
Maire, va organitzar la primera exposició de bo-
lets en aquesta ciutat; l’èxit fou tan gran que va 
obligar, l’any següent, a organitzar-la a l’Hiverna-
cle del parc de la Ciutadella (Font i Quer, 1937). 
Aquestes exposicions, amb el parèntesi obligat 
de la Guerra Civil, s’han mantingut fins a l’actu-
alitat, al mateix temps que han proliferat arreu del 
territori. 

El Maresme, on la flora micològica es ben 
coneguda, en especial gràcies als treballs 
d’August Rocabruna i Manuel Tabarés (Roca-
bruna, 1984; Rocabruna i Tabarés, 1991, 2001), 
no n’ha estat una excepció, i, el 1979, la Secció 
de Ciències Naturals del Museu de Mataró va 
organitzar la primera exposició de bolets en 
aquesta ciutat. Aquesta exposició, originària-
ment biennal, va esdevenir anual a partir de 
1987 i aquest any (2011) arriba a la 27a edició.

En aquest treball es presenta un recull dels 
resultats obtinguts durant les darreres vint ex-
posicions i se’n destaquen els trets més relle-
vants.

Metodologia

Els bolets es van recol·lectar entre les vuit i les 
dotze del matí. En aquest horari, diversos recol·
lectors, que van variar entre 10 i 35 segons els 
anys, es distribuïen per diferents indrets de la 
Serralada Litoral Central (figura 1), amb la inten-
ció de cobrir el màxim nombre d’hàbitats i mi-
croclimes possibles, per poder obtenir així la 
màxima diversitat d’espècies. En la taula 1 es 
llisten els hàbitats visitats segons la nomencla-
tura CORINE.

Un cop recollit tot el material, es procedia a 

Figura 1. Mapa del sector central de la Serralada Litoral, on s’indiquen les àrees aproximades on s’han 
recol·lectat bolets entre els anys 1991 i 2010
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la identificació de les espècies, feina per a la 
qual es comptava sempre amb algun expert 
(podeu veure’n la llista completa a la secció 
«Agraïments»). A partir de 2007, a més, es va 
procedir al recompte d’espècimens i al pesatge 
de cada un d’ells. A partir de l’abundància d’es-
pècies, es van calcular els índexs de diversitat 
(Shannon-Wiener, H fent servir el log2) i d’equi-
tativitat (Pielou, J). Per altra banda, es van cons-
truir les corbes de dominància acumulada per 
als quatre anys amb dades quantitatives, que 
permeten comparar-les gràficament.

Cal deixar clar, però, que els recol·lectors in-
trodueixen un biaix en les mostres, ja que quan 
tenen un nombre elevat d’exemplars d’una es-
pècie, deixen de recol·lectar-la, malgrat que en 
segueixin trobant exemplars. Això fa que els ín-
dexs de diversitat i d’equitativitat estiguin, pro-
bablement, sobrevalorats. Tot i així, la compa-
ració entre els diferents anys és factible, perquè 
aquesta sobrevaloració afecta de la mateixa 
manera les diferents recol·leccions anuals. 

Resultats

Durant els darrers vint anys (1991-2010; s’han 
d’exceptuar els anys 1995 i 2001, dels quals no 
es disposa de dades), s’han identificat un total 
de 449 espècies de fongs, de les quals 23 eren 
ascomicets, 5 fongs gelatinosos, 66 afil·loforats, 
326 agàrics i 29 gasteromicets (taula 2). 

Les espècies més freqüents han estat la 
pentinella (Amanita vaginata), el rossinyol (Cant-
harellus cibarius), la trompeta de la mort (Cra-
terellus cornucopioides), el bolet de pi (Hypho-
loma fasciculare) i l’apagallums o paloma 
(Macrolepiota procera), que es van recol·lectar 
en 16 dels 18 anys (88,9%). El nombre d’espè-
cies per any va ser molt variable: els valors més 
alts es van observar els anys 2005 (163 espèci-
es), 2008 (134 espècies) i 2010 (134 espècies), 
mentre que els anys amb un nombre d’espècies 
més baix van ser 2000 (26 espècies) i 1997 (29 
espècies) (figura 2).

Taula 1. Hàbitats on s’han portat a terme les recol·leccions, segons la codificació CORINE de la Llista 
d’hàbitats de Catalunya

Codi Nom

31.891 Bardisses amb roldor (Coriaria myrtifolia), esbarzer (Rubus ulmifolius)..., de terra baixa (i de l’estatge 
montà)

32.322 Bruguerars dominats per bruc boal (Erica arborea), silicícoles, dels costers i dels sòls secs de les 
contrades mediterrànies marítimes

32.342 Estepars dominats per estepa borrera (Cistus salviifolius), silicícoles, de les contrades mediterrànies 
marítimes

32.348 Estepars d’estepa blanca (Cistus albidus), silicícoles, de terra baixa

32.36 Brolles baixes i obertes d’estepes (Cistus spp.), brucs (Erica spp.)..., silicícoles, de terra baixa

41.9 Castanyedes, acidòfiles, de la muntanya mitjana i de terra baixa

42.8217 Pinedes de pinastre (Pinus pinaster), amb sotabosc de brolles o de bosquines acidòfiles, de la terra 
baixa catalana

42.827 Pinedes de pinastre (Pinus pinaster), o repoblacions, sense sotabosc llenyós

42.8315 Pinedes de pi pinyer (Pinus pinea), sovint amb sotabosc de brolles o de bosquines acidòfiles, de la 
terra baixa catalana

42.8416 Pinedes de pi blanc (Pinus halepensis), amb sotabosc de brolles silicícoles, de terra baixa

45.2162 Suredes amb sotabosc de brolla acidòfila, de l’extrem oriental dels Pirineus i dels territoris ruscínic i 
catalanídic septentrional

45.2163 Boscos mixtos de surera (Quercus suber) i pins (Pinus spp.)

45.3121 Alzinars de terra baixa, catalanooccitans

83.3121 Plantacions de cedres (Cedrus spp.) i d’altres pinàcies no europees (excepte pins)

83.321 Plantacions de pollancres (Populus spp.)
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Entre els anys 2007 i 2010, es van identificar 
un total de 5.058 bolets. L’any amb un nombre 
més alt de bolets identificats va ser 2010, amb 
1.670 bolets (taula 3). L’espècie més abundant en 
tres dels quatre anys va ser la trompeta de la mort 
(Craterellus cornucopioides), que va arribar a 253 
exemplars el 2010, seguida de l’alzinoi (Armillaria 
mellea, 126 exemplars el 2010), l’estepereny (Lec-
cium lepidum, 110 exemplars el 2010) i el pinetell 
bord (Lactarius chrysorrheus, 109 exemplars el 
2008). Pel que fa al pes fresc total per espècie, 
els valors més elevats es van obtenir per a l’este-
pereny (L. lepidum), amb 7.305 g; el terrandòs 
(Lactarius vellereus), amb 5.209 g l’any 2010, i 
Cortinarius herculeus, amb 4.503 g l’any 2008.

El bolet amb un pes fresc més alt va ser un 
Sparassis crispa de 2.588 g, seguit d’un Meri-
pilus giganteus de 2.102 g, ambdós de l’any 
2008.

La diversitat (H) va donar valors molt similars 
en els quatre anys i va variar entre 5,52 (2010) i 
5,99 (2008). De forma similar, l’equitativitat va 
donar valors força semblants tots quatre anys i 
va ser màxima el 2008 (J = 0,849). Aquesta si-
militud dels quatre anys, tant en la diversitat 
com en la equitativitat, es pot també observar 
amb les corbes de dominància acumulada (fi-
gura 3).

Com ja s’ha comentat abans, els valors ele-
vats de diversitat i equitativitat poden estar en 

Figura 2. Variació del nombre d’espècies recol·lectades a la Serralada Litoral Central entre els anys 1991 i 
2010, amb l’excepció de 1995 i 2001

180

160

140

120

100

80

60

40

20

0

77 

19
91

19
92

19
93

19
94

19
96

19
97

19
98

19
99

20
00

20
02

20
03

20
04

20
05

20
06

20
07

20
08

20
09

20
10

68

115
130

Nombre d’espècies

85

29

91

109

26

69

117

94

163

107
96

134

93

134

Figura 3. Corbes de dominància acumulada obtingudes a partir de les recol·leccions dutes a terme entre 
els anys 2007 i 2010
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part sobrevalorats, pel biaix que hi poden intro-
duir els recol·lectors. A més, com que el nombre 
de recol·lectors varia en funció dels anys, 
aquest fet també podria afectar la majoria de 
les variables ecològiques estimades (nombre 
de bolets, nombre d’espècies, diversitat i equi-
tativitat). No obstant això, en els quatre anys 
valorats no s’ha trobat cap correlació significa-
tiva entre el nombre de recol·lectors i cap 
d’aquestes variables (correlació de Spearman: 
p > 0,05 en tots els casos).

Els resultats que avui es presenten són fruit 
d’un estudi preliminar de les dades que s’han 
recollit durant anys, aprofitant l’esforç que es fa 
durant les exposicions de bolets. S’està treba-
llant també en la correlació d’aquests resultats 
amb la climatologia i és probable la realització 
d’altres estudis més complets.

En diferents moments, els membres de la 
Secció de Ciències Naturals del Museu de Ma-
taró hem plantejat deixar de fer l’exposició de 
bolets, per diferents raons (proliferació d’expo-
sicions arreu, incitació a la freqüentació del bosc 
i a la recol·lecció de bolets com una moda...), 
però continuem pensant que si es gestionen bé, 
les oportunitats didàctiques, cíviques i científi-
ques superen amb escreix els perjudicis. 
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